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تعد مرحلة الطفولة من أهم مراحل تكوين شخصية الفرد، فهى تمثل البذرة الأولى فى بناء 

شخصيته ويلعب الملبس دوراً هاماً فى حياة الطفل فمن خلاله يكتسب ثقته بنفسه وبقدراته 

المجالات التى تحتاج إلى مهارات ويعد تنفيذ ملابس الأطفال من  ،وتتشكل ملامح شخصيته

فنية خاصة حيث ترتبط بمراحل ذات تغييرات جسمية مختلفة ومتعددة من الناحية الفيزيقية

(03-8102-براهيم حسينإ)ياسمين  والإجتماعية والنفسية

يمكن من خلالة  ساًوولقد اصبح الأهتمام بملابس الأطفال مطلباً هاماً و حيوياً وعلماً مدر

 من مواد التخصصلطفل"ملابس ا" عدت و82-8114-)حنان سعيداحتياجات الطفلأشباع

الاقتصاد المنزلي في كليات الاقتصاد ) طلابك ينخصصلمتطلاب اللوالضرورية  الهامة

التعليم الثانوي الفني تخصص ملابس  ، ورةظالكليات المنا التربية النوعية و المنزلي و

بجمهورية كليات التربية لاب)غير المتخصصين كطلاجباري  كمقررتدرس  كما، (ونسيج

جامعة القصيم بالمملكة العربية السعودية  ية العلوم والأدابلك ، و(طفولة شعبة)مصر العربية

  .الأسرة والطفل(علوم )قسم 

لمهارات بداية من اختيار التصميم تنفيذ ملابس الأطفال يتطلب العديد من احيث أن و

مهارة  ،التعشيق، قص الموديل ،ذجوالخامات المناسبة، رسم النم اختيار، للطفلالمناسب 

الملابس و انهاء القطع المنفذة، و لتتعدد المهارات السابقة والتي يندرج تحت كل حياكة 

لمام بها الأ ينمنها عدد من المهارات الفرعية التي يصعب علي غير المتخصصمهارة 

يشكل  كفصل دراسي مماً قصيرةل في فترة زمنية وتطبيقها لتنفيذ قطعة ملبسية للأطفا

 .لديهم  هاتعلم فيصعوبة 

ولقد اهتمت العديد من الدراسات بتنمية مهارات تنفيذ ملابس الأطفال لدي طلاب الاقتصاد 

(، و باستخدام 0111-المنزلي باستخدام المعمل المفتوح كما في دراسة )سمية مصطفي

(، وباستخدام الحاسب الآلي كما 8114-يمان فاروقإ) برنامج فيديو تعليمي كما في دراسة

تطبيق وحدة مقترحة لتنمية بعض مهارات تنفيذ بو أ(، 8111-في دراسة )عزة عبد الحليم

 (. 8112-ملابس الأطفال لطالبات المدارس الثانوية التجارية كما في دراسة )أمل الشناوي 

هارات تنفيذ ملابس الأطفال لغير الدراسات التي أهتمت بتنمية مفي ندرة  ولكن هناك 

عن طريق اعداد بعض تقنيات الحياكة اليدوية  اكسابهمعلي  الاهتمام المتخصصين، واقتصر

دراسة  كما في و باستخدام التعلم الذاتيأ (8112-)ماجدة عشماويكما في دراسة مطوية 

  . (8100-زيوسالي ف )علا يوسف و

عداد با تنفيذ ملابس الأطفال لغير المتخصصينمهارات بعض لذا كان هذا البحث لتنمية 

 باقل حياكة و بدون باترون وللفتيات كلوش  جونلةتنفيذ في برنامج مقترح لتنمية مهاراتهم 

 . الحياكة اليدويةبعض غرز باستخدام 

تدريس الباحثة لمادة مهارات فنية وملابس طفل لطالبات برزت مشكلة البحث من خلال 

مهارات الطالبات في تنفيذ  تدنيلاحظت  فقدجامعة جنوب الوادي الفرقة الثانية بكلية التربية 

باسلوب البيان العملى وهي الطريقة التقليدية  باستخدام لحوظةملابس الأطفال بدرجة م
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طفال، من لأملابس ا لتنفيذلمهارات اللازمة من اي با هنعدم المامو المتبعة في التدريس، 

 هنا يمكن صياغة مشكلة البحث في التساؤلات الأتية : 

 ؟ الأطفال ملابس لتنفيذ المتخصيين غير للطلاب اكسابها الواجب المهارات ما -0

 ؟ المتخصصين لغير الأطفال ملابس لتنفيذ مقترح برنامج بناء امكانية ما -8

 ؟ بة المتضمنة للمعارف الطالبات تحصيل علي المقترح البرنامج فعالية ما -4

 ؟ بة المتضمنة للمهارات الطالبات اكساب علي المقترح البرنامج فعالية ما -3

 مقترح ؟لبرنامج الانحو  ما آراء الطالبات -5

 

 هدف البحث :

 .لتنفيذ جونلة كلوش للفتيات تحديد المهارات اللازم اكسابها لغير المتخصصين  -0

 .اتغير المتخصصطالبات الجامعة تنمية بعض مهارات تنفيذ ملابس الأطفال لدي  -8

  اتلدي غير المتخصصلمعارف التي يحتويها البرنامج المقترح تنمية الجانب التحصيلي ل -4

 :البحثأهمية 

 تتمثل أهمية البحث الحالى فى: 

يين صالمتخصكطلاب الجامعة غير )غير المتخصصين ملابس الأطفال لبعض  تنفيذ تعلم -0

 . ( وما يعادلها ولهواة الحياكةالعامة  وطلاب المرحلة الثانوية

ملابس منتجي لو )الطلاب والباحثين( للمتخصصين في الملابس والنسيج قد يمثل أهمية   -8

المرأة الأسر المنتجة و يمكن توظيفة في مجال الصناعات الصغيرة وكما ، الأطفال

 . للقضاء علي البطالة المعيلة و

 . الأطفالبملابس المناهج الخاصة  اثراءقد يسهم البحث فى  -4

 البحث:حدود 

 يقتصر البحث الحالي علي ما يلي :

جامعة جنوب الوادى -بقنا كلية التربية -طفولة شعبةنية االفرقة الث الباتحدود بشرية : ط -0

. 

 .سنوات( 2:  4) بكرةفي مرحلة الطفولة الم لفتياتتنفيذ جونلة كلوش ل -8

أخذ  -طي القماش): الأتيةضم المهارات توبعض مهارات تنفيذ ملابس الأطفال  تنمية -4

انهاء  -شريط الخصر المطاطيتركيب  –قص الجونلة –العلامات علي القماش

 . وتشطيب الجونلة(

 . ( خفيف جينزقماش  مبرد ) جينسقماش ذو تركيب استخدام  -3

 . قطنيةحياكة استخدام خيوط  -5

 .(ة المسحورة اللفق –المنزلقة –خلفيةال –)السراجةيدوية الحياكة ال بعض غرزاستخدام  -2

 5مدة التطبيق  –م 8102 :8101حدود زمانية: الفصل الدراسى الثاني للعام الجامعي  -1

 .أسابيع

 بقنا .النوعية ( بكلية التربية 8) معمل الملابس والنسيجحدود مكانية :  -2
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  البحث:فروض 

مهارات تنفيذ ملابس بعض فاعلية في تحصيل واكتساب الطالبات لالبرنامج المقترح له  -0

 الأطفال .

في الاختبار التحصيلي   الطالبات توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات -8

 )القبلى و البعدى ( لصالح التطبيق البعدى .

 في الاختبار المهاري الطالباتتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات  -4

 )القبلى و البعدى( لصالح التطبيق البعدى.

 ابية نحو البرنامج المقترح .جآراء الطالبات اي -3

 

 يتبع البحث المنهج الوصفي  والمنهج التجريبي . منهج البحث :

 

بكلية التربية بقنا  طفولةشعبة  نيةالفرقة الثا الباتطعينة عشوائية من   البحث:عينة 

.ة( طالب41كمجموعة تجريبية واحدة وعددهم )  

 

   :   أدوات البحث
. جونلة كلوش للفتياتتنفيذ لتحليل مهارات   استمارة -0  

 فى الجوانب المعرفية .  لباتابعدي( يقيس مستويات الط -اختبار تحصيلى) قبلى -8

 فى الجوانب المهارية .  الباتبعدي ( يقيس أداء الط -اختبار مهاري ) قبلى -4

 أثناء أداء الاختبار المهاري  .  الباتبطاقة ملاحظة الأداء وذلك لتقييم مهارات الط -3

 مقياس تقدير لتقييم ناتج الاختبار المهاري )المنتج النهائي(.  – 5

 استبانة لمعرفة آراء الطالبات في البرنامج المقترح .  -2

 

 :   مصطلحات البحث

 :   Program   / Programmerبرنامج  

-.)المعجم الوسيطخطة مرسومة لعمل ما كبرنامج دراسي، برنامج لمؤتمر وجمعها برامج هو

0113-840) 

هو مجموعة إجراءات وخطوات وتعليمات وقواعد يتم اتباعها لنقل خبرات محددة مقروءة 

ترفيهية أو تثقيفية، وذلك لفرد أو أو مسموعة أو مرئية، مباشرة أو غير مباشرة، تعليمية أو 

مجموعة أفراد أو جمهور كبير، في مكان واحد أو أماكن متفرقة لتحقيق أهداف محددة.

 ( 058-8118-)ماهر إسماعيل صبري

 :   Developing / Development التنمية 

علي عملية تستهدف نمو الشيء وتحسينة وتطويره و الارتقاء به من مرتبة أدني إلي مرتبة أ

، وتعرف عملية التنمية في أي مجتمع بأنها " كل ما يفعلة الانسان لتحسين حياتة وتطويرها 

للأفضل مستخدما في ذلك كل ما لدية من موارد ووسائل وأدوات وخبرات متاحة، وهي 

-8118-)ماهر إسماعيل صبري                     عملية شاملة ومستمرة و تراكمية .          

822 ) 
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 : Skillsالمهارات  

"القدرة علي القيام بأي عمل من الأعمال بدرجة عالية من الدقة والسرعة مع الاقتصاد في 

-)ماهر إسماعيل صبريالوقت والجهد المبذول، وتتحدد بشرطين هما: دقة الأداء وسرعتة"

8118-544.)

لتنفيذ مجموعة من الخطوات المتسلسلة  أداءهي قدرة الطالبات علي التعريف الاجرائي : "

 الخامات المستخدمة ".   الجهد و دقة و باقتصاد في الوقت وبلأطفال باتقان ولملابس 

 

 :Non Specialist  المتخصصين  غير

يقصد بهم الطلاب غير الدارسين للمقررات الخاصة بكليات الاقتصاد المنزلي والكليات 

(8112-)ماجدة عشماوي   المشابهة وخصوصاً مجال الملابس والنسيج .

 اجراءات البحث :

 . للفتياتكلوش مهارات تنفيذ جونلة اعداد قائمة ب: أولًا

 ينغير المتخصصلمهارات تنفيذ ملابس الأطفال بعض  مقترح لتنمية البرنامج الاعداد :  ثانياً

. 

 تحديد الهدف العام والأهداف الاجرائية للبرنامج . -0

 .   محتوي البرنامج نظيمت -8

 . التعليميةسائل الووطرق التدريس  -4

 .اللازمةت لاتقييم البرنامج بعرضة علي مجموعة من المتخصصين وعمل التعدي -3

 

مقياس ، بطاقة الملاحظة، )الاختبار التحصيلي والمهارييم البرنامج واعداد أدوات تق: ثالثاً

 ( و استبانة الآراء  التقدير

 ( :بالبرنامج  التعلمتطبيق تجربة البحث ) :  رابعاً

)الاختبار التحصيلي يم البرنامج علي الطالبات قبلياٌ وأدوات تق تطبيققبل التعلم:   -0

 ( .مقياس التقدير، بطاقة الملاحظة، والمهاري
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أسابيع بمعدل جلسة واحدة  خمسجلسات موزعة علي  خمسفي  البرنامجتطبيق التعلم ب -8

 .( 8ساعتين )ملحق زمن كل جلسة  كل أسبوع و

)الاختبار التحصيلي  طالبات بعدياًالتطبيق أدوات تقييم البرنامج علي  بعد التعلم :  -4

 .( و استبانة الآراء  مقياس التقدير، بطاقة الملاحظة، والمهاري

 

 .  احصائيا ومناقشتهاً خامساً : النتائج وتحليلهاً

 

. جونلة كلوش للفتياتاعداد قائمة بمهارات تنفيذ أولا:   

"أي أتقن، وحذق، وبرع، وأدى مهمته بمهارة عاليه، فائقة،  المهارة لغويا من الفعل " مهر

)السيد أي

قدرة الفرد علي استيعاب ثم " بأنهامهارات تنفيذ الملابس  تعرفو02-8113محمد أبو هاشم

تطبيق المعارف والخبرات العملية عند قيامة بتنفيذ أي مهارة ملبسية بأتقان وفي أقل وقت 

وتتعدد مهارات تنفيذ ملابس الأطفال تبعاً  ،(33-8100-)فاطمة عبد الرزاق وتكلفة ممكنة " 

، خطوط التصميم، اسلوب الحياكه، المستخدمة لقطعة الملبسية المراد تنفيذها و الخاماتل

 طريقة الانهاء، و تقنيات الحياكة .

 

:أهم مهارات تنفيذ ملابس الأطفال في المهارات التالية يجازإعلي انة يمكن   

 ،اختيار الخامات المناسبة لتنفيذ التصميم، للمرحلة العمرية للطفل اختيار التصميم المناسب)

قص ، كتابة البيانات والعلامات علي النموذج ،علي النموذجقصة وضع ال ،رسم النموذج

  ،اخذ العلامات علي القماش، تعشيق النموذج علي القماش ،اعداد القماش للقص ،النموذج

زخرفة الموديل ، و التشطيب النهائيلبسية( وحياكة الموديل )القطعة الم ،القماشقص 

بعض  علي تنمية  ولتعدد المهارات السابقة فان البحث الحالي سيقتصر(، بطريقة مناسبة

مهارات هذه الولقلة الدراسات حول ، (جونلة كلوش للفتياتملابس الأطفال )مهارات تنفيذ 

  . هذه المهارات لتحليلفقد استعانت الباحثة بآراء المتخصصين والخبرة الشخصية 

 :وتضم المهارات الأساسية التالية  :  مهارات تنفيذ جونلة كلوش للفتيات

 . مهارة طي القماش -0

 مهارة اخذ العلامات علي القماش . -8

 مهارة قص الجونلة . -4

 .شريط الخصر المطاطي مهارة تركيب  -3

 .  لجونلةذيل امهارة انهاء  -5

السابقة عدد من المهارات الفرعية، وقد تم عرض و يندرج تحت كل مهارة من المهارات 

هذه المهارات علي مجموعة من السادة المتخصصين في مجال الملابس والنسيج لابدأء 

 ي فيها، أالر

 . (0)ملحق ب موضحة الوبعد عمل التعديلات المطلوبة اصبحت القائمة تضم المهارات 

 

 الخطوات التالية :وذلك باتباع مقترح : البرنامج الثانياً : اعداد 
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تنفيذ مهارات بعض  تنمية  ": تم تحديد الهدف العام للبرنامج و هو تحديد الأهداف  -0

وفيما يلي   لبرنامجل، و مجموعة الأهداف الاجرائية " ينلغير المتخصصطفال لأملابس ا

:ن تحققها بعد التعلم بالبرنامجأالتي تستطيع الطالبة و توضيح لهذه الأهداف  

 المعرفية : الأهداف 

 .  مواصفات ملابس الأطفال توضح 

 توضح الخواص الواجب توافرها في أقمشة ملابس الأطفال . 

 . بكرةاسس اختيار ملابس الأطفال في مرحلة الطفولة الم بعض عددت 

 .المبكرةالأقمشة المناسبة لتنفيذ ملابس الأطفال في مرحلة الطفولة حدد ثلاث أنواع من ت 

 .المبكرة في مرحلة الطفولة  الألوان المناسبة لتنفيذ ملابس الأطفالتحدد ثلاث أنواع من  

 .المبكرة تعدد بعض اساليب زخرفة ملابس الأطفال في مرحلة الطفولة  

 . للفتيات كلوش حدد المقاسات اللازمة لتنفيذ جونلةت 

 تعدد الخامات المستخدمة لتنفيذ الجونلة الكلوش.  

 الأدوات المستخدمة لتنفيذ الجونلة .تعدد   

 . خطوات تنفيذ جونلة كلوش للقتياتوضح ت  

 الأهداف المهارية :  

 تطوي القماش بطريقة صحيحة  لتنفيذ الجونلة . 

 تأخذ العلامات علي القماش بطريقة صحيحة . 

 تقص القماش بطريقة صحيحة . 

 بطريقة صحيحة. تركب شريط الخصر المطاطي 

 بطريقة صحيحة. تثبت شريط الخصر 

 كلوش بطريقة صحيحة . تتقن تنفيذ جونلة 

 . لجونلة بطريقة صحيحةل الثنية السفليةتقوم بانهاء  

 

 الوجدانية :   الأهداف 

 الكلوش .ونلة تهتم بمعرفة الأنواع المختلفة للج 

 . طفالالأتقدر أهمية تنفيذ ملابس  

 ملابس الأطفال .تنفيذ ل الغرز اليدوية المستخدمةبعض تعلم حرص علي ت 

 حل النمو .اأهمية اختيار الخامات المناسبة لمر تقدر 

 تراعي الدقة عند أخذ العلامات وقص الجونلة . 

 ساليب زخرفة ملابس الأطفال .اتهتم بالتعرف علي بعض  

 تتبع التعليمات للوصول لجودة المنتج النهائي . 
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المتخصصين في مجالي)الملابس وتم عرض أهداف البرنامج علي مجموعة من الخبراء 

 فيكما لتصبح في صورتها النهائية  والنسيج، والمناهج وطرق التدريس(لمعرفة آرائهم

 (. 8ملحق)

 محتوي البرنامج : -2

في ضوء الاحتياجات الفعلية اللازمة لتنفيذ محتوي في صورة وحدات تدريسية التم تنظيم 

من البرنامج ضشعبة طفولة بكلية التربية، حيث تملابس الأطفال لدي طالبات الفرقة الثانية 

لمعقد نسبياً ومن العام للخاص حيث ضم التدرج في تعلم المعلومات والمهارات من البسيط ل

اسس ، المواصفات الواجب توافرها في ملابس الأطفال)وهي: عدد من الموضوعات 

خطوط –الألوان –سبة)الخامات المنا المبكرةمرحلة الطفولة اختيار ملابس الأطفال في 

الجونلة  الاستخدام النهائي كالمتانة والراحة .....(، بالاضافة لخواص –الشكل –التصميم

 .( ، خطوات تنفيذهاالقياسات المستخدمة ،)الخامات  والأدوات المستخدمةالكلوش

 لوسائل التعليمية المستخدمة في البرنامج : ا طرق التدريس و-3

التي تحقق  اتبالنقاشالمعلومات مع السماح من تقدم قدر كبير ل: المناقشة  والتساؤلات  -

 نتائج مثمرة في تحقيق الأهداف .

 لأطفال .البيان العملي لاكساب الطالبات المهارات العملية لتنفيذ ملابس ا -

في مرحلة الطفولة  ملابس الأطفالل ملابس الأطفال، صورل استخدام بعض نماذج  -

نفذ من ت ملابس الأطفال،  جيبات كلوش لاختيار (Power Point)عرض تقديمي  المبكرة،

 الباحثة . 

 التقويم :  -4

تم تقييم البرنامج من خلال التقييم المرحلي في نهاية كل جلسة ثم التقييم النهائي في نهاية 

 لأدوات تقويم البرنامج . ذلك من خلال التطبيق البعدي البرنامج و

 : البرنامجاعداد أدوات تقويم ثالثاً:  

 الاختبار التحصيلي :-1

الاختبار التحصيلي هو إختبار يستهدف قياس ما حصله الفرد من معارف ومهارات  

-)ماهر إسماعيل صبريوخبرات في مجال دراسي، أو تعليمي محدد خلال وقت محدد.

8118-21)

 خطوات تصميم الاختبار التحصيلي : 

للجوانب المعرفية  الباتإلي قياس تحصيل الط يهدف الاختبار :الاختبارالهدف من  تحديد  -0

 المتضمنة بالبرنامج للتعرف علي مدي تحقيقهم للأهداف التعليمية.

فية إلي عناصرة الجزئية، وتحديد ما بها من  اتتحليل المحتوي التعليمي المراد إختبار الطالب -8

 مصطلحات ومفاهيم .

 ل جزء من أجزاء المحتوي .صياغة الأهداف السلوكية التي تقيس ك -4

إعداد جدول مواصفات الاختبار :  ويتم فيه تنظيم نتائج تحليل الأهداف و المحتوي علي  -3

شكل جدول، كأساس لبناء الاختبار وللتأكد من صدقة، وقد صيغت مفردات الاختبار بحيث 

 تغطي الموضوعات والمستويات المعرفية كما هو بالجدول التالي :
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الاختبار من الاختبارات التحصيلية التحريرية الموضوعية،  الاختبار: صياغة مفردات -5

( مفردات من نوع 2( مفردات من نوع التكملة، )1ويتكون من نوعين من الأسئلة، )

 ، بحيث تغطي المحتوي وتتفق مع الأهداف الموضوعة.أصح وخط

الأولي من كتابة تعليمات الاختبار: تم وضع التعليمات بصورة واضحة في الصفحة  -2

 جابة بسهولة دون الرجوع لمساعدة خارجية .لإالاختبار بحيث تمكن المتعلم من ا

تم إعداد مفتاح تصحيح الاختبار) نموذج إجابة( محدداً به :إعداد مفتاح تصحيح الاختبار -1

جابات النموذجية المطلوبة حتي تكون عملية التصحيح دقيقة وموضوعية، وقد كان لإا

الأسئلة بواقع درجة واحدة لكل إجابة صحيحة وصفر للاجابة توزيع الدرجات علي 

 ( درجة.41الخاطئة وبذلك فالدرجة النهائية للاختبار)

 للاختبار التحصيلي :  المعاملات السيكومترية 

عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين من الأساتذة المتخصصين بغرض التأكد من 

% 11تفاق لأولقد كانت نسبة ا محتوي البرنامجلسهولة ووضوح العبارات ومدى شموله 

حساب معامل ثبات الاختبار بإستخدام معادلة وتم صدق الاختبار التحصيلى،  عليوهى تأكد 

 كرونباخ ألفا ثبات معامل ، و ,22يساوي جتمان للتجزئة النصفيه وكان معامل الثبات 

لية تعبر عن ثبات عالي وهي قيمة عا ,21 بلغت قيمة ألفاحيث  SPSSبرنامج  باستخدام

للاختبار التحصيلي

 ختبار المهاري :لإا -ب

تنفيذ في الجانب التطبيقي لمهارات  الباتتم اعداد إختبار مهاري يهدف إلي قياس أداء الط

 . ة، وقد تم صياغة تعليمات الاختبار والتي توضح المهام المطلوبة من كل طالبالجونلة

أداة موضوعية أعدت لذلك وهي" بطاقة ملاحظة الأداء"  من خلال كما تم تصحيح الاختبار

نتهاء من العمل وقد تم تقييمها من قبل ثلاثة لإوذلك لتقييم المهارات التى لا يمكن تقيمها بعد ا

 .الباتمن المصححين بقسم الاقتصاد المنزلي، بوضع علامة التقدير التي تنطبق و أداء الط

 درجات( 1) 5 2-3-8سؤال ثاني 5سؤال ثاني 1سؤال أول  مواصفات ملابس الأطفال

-8-0سؤال أول      المبكرة  اسس اختيار ملابس الطفولة 

4 

 (درجات 1)4 

جونلة الكلوش ال

خطوات  الأدوات،،الخامات)

 ( نفيذهاتمهارات  ،تنفيذها

 سؤال أول

 3-2 

 (ةدرج03 )2 1-2-4-0سؤال ثاني 5سؤال أول 

 41 1 04 01 مجموع الدرجات

  %84 ,43 %44,34 %44 ,44 النسبة المئوية
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 هاري :المعاملات السيكومترية للاختبار الم 

تم عرض بطاقة ملاحظة الأداء على مجموعه من المحكمين من الأساتذة المتخصصين فى 

نسبه الاتفاق بين بلغت ملاحظة الأداء، و مفرداتالملابس والنسيج بغرض التأكد من 

 % مما يدل على صدق البطاقة.011المحكمين

 SPSSبرنامج  باستخدام كرونباخ ألفا ثبات معاملوتم التأكد من ثبات البطاقة بحساب 

، وتعد ,1، و بإستخدام معادلة جتمان للتجزئة النصفيه ويلغ معامل الثبات   ,10وبلغت قيمتة 

 نسبه عاليه مما يدل على ثبات الاختبار المهاري.

 

  :  مقياس تقدير الأداء المهاري  -جـ

النماذج المنفذه من يهدف هذا المقياس للحكم علي المنتج النهائي للاختبار المهاري و 

 وبعدة علي اعتبار إنه المحصلة النهائية للتعلم . بالبرنامج المقترح  التعلمقبل  الباتالط

، وتم تنفيذ الجونلةالمرتبطة بمهارات  العباراتأعتمد بناء هذا المقياس علي مجموعة من 

صحيح، تخصيص مكان محدد ليضع كل مصحح رأية وفقاً لميزان تقدير ثلاثي )درجتان لل

درجة للصحيح إلي حد ماً، وصفر للغير صحيح(، وبذلك تكون الدرجة النهائية للمقياس) 

 .ة ( درج81

 المعاملات السيكومترية لمقياس تقدير الأداء المهاري : 

مقياس على مجموعه من المتخصصين فى الملابس والنسيج للتأكد من صحة التم عرض 

% مما يدل على صدق 11بنود المقياس وصياغتها، وكانت نسبه الاتفاق بين المحكمين 

، 1.22وكانت نتيجة التجزئة تساوي  المقياس، وتم حساب الثبات بمعامل التجزئة النصفية 

وهي  , 22وبلغت قيمة ألفا  SPSSبرنامج  استخدامب كرونباخ ألفا ثبات معامل حسابكما تم 

 قيمة عالية تعبر عن ثبات عالي لمقياس التقدير لقربها من الواحد الصحيح .

 :  البرنامج المقترحاستبانة آراء الطلاب نحو  -ه

 ( عبارة81، و تتكون من)البرنامج المقترحتهدف هذه الاستبانة لقياس آراء الطلاب نحو 

غير موافق( –إلي لحد ماً -باستخدام ميزان تقدير ثلاثي )موافق هاوتم تصحيح، محدة الاجابة

لي حد ماً"، ودرجة واحدة إجابة "لإوذلك باعطاء ثلاث درجات "لموافق"، ودرجتين عند ا

عند الاجابة "غير موافق"، وذلك لجميع عبارات الاستبانة فيما عداً العبارات السالبة، 

العبارات السالبة بالعكس وبذلك وتحسب درجة ( 81-08-1-1-2-5(عبارات )5وعددهم )

جابة للطالبة الاجابة لإعبارات مفتوحة ا ، بالاضافة لخمسدرجة (81لاستبانة )اتكون درجة 

 . يها الشخصيألر وفقاً

 

 :  البرنامج المقترحنحو  الباتالمعاملات السيكومترية لاستبانة آراء الط -

بعرضها علي مجموعة من المتخصصين في مجال الملابس م التاكد من صدق الاستبانة ت   -

قد اقروا جميعاً بصدق محتواها  و ،هاطرق التدريس للتاكد من صدق و والنسيج والمناهج

 وصلاحيتها للتطبيق.

، أما معامل 1.20كما تم حساب ثبات الاستبانة عن طريق معامل التجزئة النصفية وتساوي

 مما يدل على ثبات الاستبانة ., 10وهذه القيم داله عند مستوي ,12ألفا كرونباخ فكان 
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 نتائج البحث:

البرنامج المقترح له فاعلية في تحصيل واكتساب  " :  وينص علي انالفرض الأول 

 الطالبات لمهارات تنفيذ ملابس الأطفال " .

نفيذ ملابس أكد من فاعلية البرنامج المقترح في تحصيل واكتساب الطالبات لمهارات توللت

 الأتية ولاكما في الجد (0123-)يحيي حامد هندامالأطفال تم حساب نسبة الكسب المعدل لبلاك 

: 

 ( نسبة الكسب المعدل لدرجات الطالبات في الاختبار المعرفي  8جدول ) 

 
 الدلالة قيمة ثابت بالاك البعدى القبلى

 يوجد  0.532 84.5 1.5 التحصيل 
 

، وان متوسط 0.532كما يظهر من الجدول السابق ان نسبة الكسب المعدل لبلاك بلغت 
، مما يدل علي فعالية البرنامج  84.5، ومتوسط درجاتهم البعدي 1.5درجات الطالبات قبلي 

 المقترح في تنمية التحصيل المعرفي للطالبات .
 الاختبار المهاري( نسبة الكسب المعدل لدرجات الطالبات في   4 جدول )

 البعدى القبلى المهارات
قيمة ثابت 

 بالاك
 الدلالة

 يوجد 2.00 4 0 المهارة الأولي

 يوجد 1.99 9.93 0 المهارة الثانية

 يوجد 1.91 5.73 0 المهارة  الثالثة

 يوجد 1.94 27.1 0 المهارة الرابعة

 يوجد 1.93 7.73 0 المهارة الخامسة

 يوجد 1.95 54.5 0 الاجمالى

يتضح من الجدول السابق أن نسبة الكسب المعدل لبلاك في الأداء المهاري بالنسبة للمهارة 

فكانت اخذ العلامات علي القماش( ، أما المهارة الثانية )8( فكانت طي القماشالأولي )

تركيب شريط ، والمهارة الرابعة )0.10( فكانت قص الجونلة، والمهارة الثالثة)0.11

، 0.14بنسبة )انهاء ذيل الجونلة( ، وأخيرا المهارة الخامسة0.13( بنسبةالمطاطيالخصر 

نسب  جميعاًهي  و 0.15  لغداء المهاري بوان نسبة الكسب المعدل لبلاك لاجمالي الا

فى اكتساب الطالبات لمهارات تنفيذ ملابس البرنامج المقترح تدل علي فاعلية مرتفعة و

 .الفرض كلياً ، مما يؤكد تحقق هذاالأطفال

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات"  وينص علي انةالفرض الثاني : 

 في الاختبار التحصيلي  )القبلى و البعدى ( لصالح التطبيق البعدى" . الطالبات

" لدلالة الفروق بين متوسطي T-testللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار"ت" "

في التطبيق القبلي والبعدي للاختبار التحصيلي، والجدول الآتي يوضح درجات الطالبات 

 ذلك :
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 تحصيليال( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي للاختبار  3جدول )  

المجموعا

 ت

المجموعا

 ت
 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعيارى

معامل 

 الخطأ

قيمة 

 ت

درجة 

 الحرية
 الدلالة

الاختبار 

 التحصيلي

.116 142. 770. 50. 41 قبلي  

340 

29 .000 

       238. 1.310 23.50 41 بعدي 

بين درجات المجموعة   T TESTوبالنسبة لبند الاختبار التحصيلي وبحساب  قيمة الـ 

وبمقارنة   002.43( المحسوبة = T TESTقبلي  والمجموعة بعدي  فوجد أن قيمة ت ) 

عند  8.13بقيمتى ت الجدولتين والتى تساوى  002.43قيمة ت المحسوبة والتى تساوى  

وذلك عند درجة حرية   1.10عند مستوى معنوية   8.15، وتساوى  1.15مستوى معنوية 

، اذاً هناك 1.10، فوجد أن قيمة ت المحسوبة أكبر من ت الجدولية عند مستوى معنوية  81

وبما أن متوسط   1.10جموعتين عند مستوى معنوية فرق جوهرى بين متوسطى الم

متوسط درجات المجموعة  و 1.11بأنحراف معيارى قدره  1.5المجموعة  قبلي  يساوى 

أذاً متوسط درجات المجموعة  قبلي  أقل  0.40بأنحراف معيارى قدره  84.5بعدي  يساوى 

 .وبهذه النتيجة تحقق الفرض كلياً   من متوسط المجموعة بعدي، 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات "  وينص علي انةالفرض الثالث : 

 في الاختبار المهاري )القبلى و البعدى( لصالح التطبيق البعدى ". الطالبات

" لدلالة الفروق بين متوسطي T-testللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار"ت" "

درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي للاختبار المهاري،  والجدول الآتي يوضح ذلك 

: 

 المهاري( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي للاختبار  5جدول ) 

 المتوسط العدد المجموعات المجموعات
الانحراف 

 معيارىال
معامل 
 الخطأ

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

 الدلالة

مقياس 
 التقدير

 000. 29 72.390 000. 000. 00. 11 قبلي  

 230. 1.260 16.70 11 بعدي 

      

 

بين درجات المجموعة   T TESTوبالنسبة لبند مقياس التقدير وبحساب  قيمة الـ   

وبمقارنة   18.41( المحسوبة = T TESTقبلي  والمجموعة بعدي  فوجد أن قيمة ت ) 

.00

10.00

20.00

30.00

 بعدي   قبلي   

 الاختبار التحصيلي
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عند  8.13بقيمتى ت الجدولتين والتى تساوى  18.41قيمة ت المحسوبة والتى تساوى  

وذلك عند درجة حرية   1.10عند مستوى معنوية 8.15، وتساوى 1.15مستوى معنوية 

 ، اذاً هناك1.10، فوجد أن قيمة ت المحسوبة أكبر من ت الجدولية عند مستوى معنوية  81

وبما أن متوسط   1.10فرق جوهرى بين متوسطى المجموعتين عند مستوى معنوية 

ومتوسط درجات المجموعة بعدي   1بأنحراف معيارى قدره  1المجموعة  قبلي  يساوى 

ذاً متوسط درجات المجموعة قبلي أقل من إ 0.82بأنحراف معيارى قدره  02.1يساوى 

 ق الفرض كلياً . وبهذه النتيجة تحقمتوسط المجموعة بعدي، 

 

 " .ابية نحو البرنامج المقترح ج" آراء الطالبات اي وينص علي أنالفرض الرابع : 

 فبحساب متوسط استجابة الطالبات لاستبانة الآراء فقد كانت النتائج كما في الجدول التالي: 

 ( النسبة المئوية لاستجابة الطالبات علي استبانة الآراء نحو البرنامج المقترح   2جدول ) 

 النسبة المجموع  عبارات
الوزن 

 النسبي 

0 90 100.00 1.00 

8 89 98.89 0.99 

4 87 96.67 0.97 

3 78 86.67 0.87 

5 84 93.33 0.93 

2 74 82.22 0.82 

1 80 88.89 0.89 

2 90 100.00 1.00 

1 70 77.78 0.78 

01 90 100.00 1.00 

00 69 76.67 0.77 

.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

16.00

18.00

 بعدي   قبلي   

 مقياس التقدير
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08 88 97.78 0.98 

04 86 95.56 0.96 

03 86 95.56 0.96 

05 87 96.67 0.97 

02 74 82.22 0.82 

01 85 94.44 0.94 

02 90 100.00 1.00 

01 76 84.44 0.84 

81 90 100.00 1.00 

   92.39 1663 المجموع 

 

%  18.41يتضح من الجدول السابق ان آراء الطالبات ايجابية نحو البرنامج المقترح  بنسبة 

% كما في العبارة الأولي، 011،  وان نسبة آراء الطالبات نحو بعض العبارات كانت 

وهكذا بالنسبة لباقي عبارات الاستبانة بنسب متفاوتة الثامنة عشر و الأخيرة، ، العاشرة 

%، مما يدل علي ايجابية آرائهن نحو البرنامج المقترح11تعدت  ولكنها جميعاً

 :علي الاجابات التالية نفلقد اجمعالاسئلة المفتوحة، اما بالنسبة لاجابة الطالبات علي 

ومفيد   فعال جداً ةانعلي فقد اجمعن  في البرنامج أرائهنحول بالنسبة للسؤال الأول  -

وذلك بنسبة  ، سهل وبسيط يسهل تعلمةلتعلم المهارات، شيق فرص التعلم الذاتي لزيادة

 . لي حد ماًإ% علي ان البرنامج جيد 5، في حين اجابات التجربة% من طالبات 15

فقد اجمعن علي ان الوقت غير كافي،  حول الصعوبات استخدام البرنامجاما السؤال الثاني  

 .وزيادة عدد الطلاب، وصعوبة استخدام المقص 

في عمل ملابس لانفسهن،  ةنة يمكن الاستفادة منا ت الطالباتفقد ذكراما السؤال الثالث  

لتغلب علي ل، أنة يتيح انماط جديدة للتعلم،تنفيذ بعض الملابس يدوياً، ونوتنمية مهارته

 .الفروق الفردية

–الثانوية  -)الاعداديةالمرحلةالبات علي ط ةانة يمكن تطبيقب ذكرنفقد  السؤال الرابع  

طلاب و  ةرياض الأطفال خاص و و طفولة ةعامبصفة وطلاب كلية التربية  ،(الجامعة

 .طفال انفسهم )في مرحلة الطفولة المتاخرة ( والكبارالأ التربية النوعية، و

اجمعن علي توافر ومقتراحاتهم لتحسين الاستفادة من البرنامج فقد ما السؤال الخامس أ 

لطلاب بعد لاقترحن عمل مسابقات  الوقت وتقليل عدد الطلاب، كماماكن، وزيادة أقاعات و

 تعلمهم . 

ة البرنامج، وانة ممتع وشيق، مما يالطالبات علي فعال بانة قد اجمعتمما سبق يمكن القول  

 .كلياًالفرض هذا تحقق كد يؤ راء الطالبات وتقبلهم للبرنامج وآيؤكدعلي ايجابية 

 

 التوصيات :
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ملابس الأطفال لغير المتخصصين كطلاب التربية تنفيذ تطبيق البرنامج المقترح لتعلم  -0

 .  مالكليات المناظرة له شعبة طفولة وطلاب كليات رياض الأطفال و

لغير المتخصصين بلاضافة للتحصيل المعرفي  فنيةالأهتمام بتنمية المهارات العملية و ال -8

 عليمية .لما في ذلك من مردود علي العملية الت

لغير لبسية مالمهارات نمية عديد من الاجراء مذيد من البحوث والدراسات لت -4

مهارات المتخصصين مثل مهارات تطريز وتجميل الملابس، مهارات التذوق الملبسي، 

 تنفيذ قطعة ملبسية بالكروشية أو التريكو .

ومتناهية الصغر سر المنتجة وفي مجال الصناعات الصغيرة لأا في  هذا البرنامج تطبيق -3

 وتسويق منتجاتهم .

اقامة ورش عمل ودورات تدريبية لتعلم مهارات تنفيذ الملابس بصفة عامة وملابس  -5

 الأطفال خاصة لغير المتخصصين ولهواة الحياكة والتفصيل .

 

 المراجع :

يمان فاروق عبد العزيز  "فاعلية برنامج فيديو تعليمي في تنمية مهارات تنفيذ ملابس إ -0

-جامعة حلوان –كلية الاقتصاد المنزلي  –رسالة ماجستير غير منشورة -ال" الأطف

8114. 

سليمان  "وحدة مقترحة لتنمية بعض مهارات تنفيذ ملابس الأطفال لطالبات ي أمل الشناو -8

 . 8114 -جامعة عين شمس –كلية التربية -المدارس الثانوية التجارية "

 .8113 -القاهرة –قودار الشر -محمد أبو هاشم     سيكولوجية المهارات   السيد -4

في عمل   حنان سعيد مصطفي " توظيف عوادم الأقمشة بمصانع الملابس الجاهزة -3

جامعة عين  –كلية التربية النوعية –رسالة ماجستير غير منشورة-ملابس الأطفال"

 .8114-شمس

المفتوح  كأسلوب تعلم ذاتي لوحدة تدريسية في مجال سمية مصطفي "فعالية أسلوب المعمل  -5

 .0111-جامعة حلوان-كلية الاقتصاد المنزلي -غير منشورةدكتوراة   رسالة –"الملابس 

 بعض فاطمة عبد الرزاق عمر " فاعلية استراتيجية التعلم التعاوني علي التحصيل واكتساب -2

كلية  –رسالة دكتوراة غير منشورة -"مهارات تنفيذ الملابس لدي طالبات الاقتصاد المنزلي 

 . 8100 -جامعة جنوب الوادي–التربية بقنا

عزة العليم سرحان " تنمية المهارات اليدوية في تنفيذ تقنيات ملابس الأطفال باستخدام  -1

غير  دكتوراةرسالة –" الحاسب الآلي لطالبات قسم الاقتصاد المنزلي بكليات التربية النوعية 

 .8111-جامعة المنصورة -دمياطببية النوعية كلية التر-منشورة

اتي في اكساب غير لذسالي فوزي الوراقي  " فعالية اسلوب التعلم ا و علا يوسف عبد اللاة   -2

مجلة بحوث التربية –المتخصصين مهارة اعداد بعض قطع الملابس بتقنيات يدوية " 

 . 8100أكتوبر –( الجزء الثاني 88عدد )-جامعة المنصورة–النوعية 

"اكساب طلاب الجامعة غير المتخصصين بعض المهارات   ماجدة عبد الجليل عشماوي -1

 المؤتمر العربي الثاني عشر للاقتصاد المنزلي -اليدوية في مجال الملابس والنسيج " 
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 01:02-جامعة المنوفية –)الاقتصاد المنزلي والتنمية البشرية( كلية الاقتصاد المنزلي 

 .8112أغسطس 

 –العربية  لمصطلحات التربية و تكنولوجيا التعليم ماهر إسماعيل صبري   الموسوعة  -01

 .8118-المملكة العربية السعودية –الرياض -مكتبة  الرشيد

"برنامج مقترح لمقرر ملابس الأطفال والاستفادة منة لرفع القيمة براهيم حسين إياسمين -00

 -كلية التربية النوعية–رسالة دكتوراة غير منشورة  –"الجمالية والوظيفية للمنتج الملبسي 

 .8102-جامعة المنوفية 

 –دار النهضة العربية   –مسارات تفكير الكبار في الرياضيات       يحيي حامد هندام -08

 .0123-مصر العربية جمهورية-القاهرة
 . 0113 - المعجم الوسيط -04
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(1ملحق )  

للفتياتقائمة بمهارات تنفيذ جونلة كلوش   

 

بعض تعد الباحثة عزة أحمد محمد عبدالله بحثاً بعنوان )فعالية برنامج مقترح لتنمية 

 مهارات تنفيذ ملابس الأطفال لغير المتخصصين (  .                     

و اذ نعرض علي سيادتكم تنفيذ جونلة كلوش للفتيات وقد قامت الباحثة بإعداد قائمة بمهارات 

طلاع عليها و إبداء الرأي في مدي صحة هذه لإهذه الاستمارة، والمرجو من سيادتكم ا

 :  الأتيةالمهارات وذلك بوضع علامة)  ( أمام المناسب لتوضيح مدي توافر النقاط 

متوافر  متوافر البنود 

الي حد ما 

ً 

غير 

 متوافر

    خطواتها .  وضوح المهارات وتسلسل 

    .  تدرج المهارات تبعاً لخطوات التنفيذ العملي 

  سلامة الصياغة اللغوية لمحاور وبنود القائمة 

. 

   

 مهارات أخري ترون إضافتها . 

-.......................................... 

-......................................... 

   

 

 الاحترام  سيادتكم بقبول وافر الشكر و تفضلوا و                              

 

 

 الباحثة                                                                
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 تنفيذ جونلة كلوش للفتيات مهارات 

 

موافق  موافق  المهارات 

إلي حد 

 ماً

غير 

 موافق 

 القماش:مهارة طي  -1

 طولياً في المنتصف .علي نفسة طي القماش  

بحيث تلتقي كون القماش من أريع طبقات فوق بعضهاً تالقماش عرضيا بحيث يطي  

 الزاوية العليا بالزاوية السفلي لعرض القماش.

   

 القماش:مهارة اخذ العلامات علي  -2

علي الثنية  خطرأس في وسط خط القماش المثني أي في  سالقياشريط طرف  نثبت  -

 للقماش.العلوية  الجهة

دوران الوسط المطلوب علي الخط الأفقي  3/ 0بمسافة تساوي  القياسشريط نحرك  -

 . أو القلم الرصاصوالرأسي للقماش المثني ونضع علامة بالمارك 

لي إمن جانب القماش علي القماش بنفس المسافة السابقة  بالعرض علامات نكرر اخذ-

 . تشكل ربع دائرةلالجانب الأخر 

 جنب القماش المثني لاسفل طول الجونلة المطلوب ونضع علامة . علينقيس  -

علي من رأس زاوية القماش المثني لاسفل بمسافات متساوية نضع علامات متكررة  -

 .(ذيلال خط 0/3)معاً تشكلل الوسط +طول الجونلة( دوران 0/3تساوي)شكل شعاع و

   

 :مهارة قص الجونلة -3

 . سم0 ,5 وسط الجونلة وتساويخط علي أنحدد مسافات للخياطة  

 . سم  4 نحدد مسافات للخياطة أسفل خط الذيل بمسافة 

 ذيلالسفل أالجديدة اللازمة للخياطة أعلي خط الوسط والعلامات لي الجونلة ع نقص 

   

  .المطاطي  الخصرشريط  مهارة تركيب  -3

سم 8+ قليلًا قل منةأ أو)دوان الوسط بالطول المطلوب  نقيس اللستيك )المطاط ( -

 .ة ( ثم نقصللوصل

مللي للراحة( وبطول 4نقص شريط بالورب للخصر بعرض يساوي) ضعف اللستيك + -

 هوامش خياطة .سم  5,0ونترك حولها  ستجمعهايساوي طول الحافة التي 

 معاً بالغرزة الخلفية ونفتح خطوط الخياطة. نمكن نهايات شريط الخصر)المحفظة(-

 ةين ونثبت إحدي حافتيمتقابالجونلة و هي الشريطبحيث يكون وج نضع شريط الخصر-

 .إلي الجونلة بالدبابيس 

 . وننزع الدبابيس نسرج حافة الشريط والجونلة معاً -

فوق السراجة استخدام الغرزة الخلفية بمسافات صغيرة متساوية ب الخصر نثبت شريط -

 .ةالسابق

   مللي.5مللي وهوامش الشريط 4الخياطة علي الخصر ونهذبها مسافة   نكوي هوامش خط-

 . بحيث يغلف خط الخصر نقلب الشريط للداخل )ظهر الجونلة (-
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نطوي هوامش خط الخياطة إلي الأسفل علي الحافة الأخري للشريط ونطوي فوق -

 .الخياطة السابقة 

 م عند خط خياطة الشريط .س4مع ترك فراغ مقدارة  الحافة الداخلية للشريط نسرج -

 فوق السراجة السابقة. المنزلقة غرزة الالشريط بحافة نثبت  -

نركب اللستيك )المطاط ( وندخلة في شبك ليقودة خلال شريط الخصر ونمد المطاط -

 يتراكب طرفاة . حتي يظهر من الجانب الأخر و

 .خلفيةغرزة الالمعاً ب وصلهماسم، ن8جعلهما يتراكبان مسافة اللستيك ون نفك الدبوس عن-

 ثبت الفتحة بالغرزة المنزلقة .ننسحب الشريط فوق اللستيك و-

 :  لجونلةذيل ا مهارة انهاء  -5

 .  ثني الذيل علي العلامات للداخلن 

نضع دبابيس رأسية بحيث تكون رؤسها ناحية طرف الثنية، ونحاول توزيع  

 التشريب بين مواضع الدبابيس .

 .الدبابيسزع نطرف الثنية ون جنسر 

نزع ننقوم بعمل ثنية لطرف الذيل ثم اللفق باستخدام غرزة اللفقة المسحورة و  

 السراجة.
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 (2ملحق )

 البرنامج المقترح

طرق التدريس  التقييم

 والوسائل التعليمية

رقم  الأهداف التعليمية المحتوي التعليمي

 الدرس

 اكملي العبارات التالية : 

من الأقمشة المناسبة لتنفيذ  -

الأطفال  ملابس

........،...............،... 

 

من الألوان المناسبة لملابس -

 الطفولة  الأطفال في مرحلة
 .......،.......،..... المبكرة 

  

زخرفة ملابس  من اساليب-

 الأطفال في مرحلةالطفولة 
 .......،......،...... المبكرة 

 

المواصفات اذكري أهم  -س

الواجب توافرها في  ملابس 

 الأطفال .

ما اسس اختيار ملابس  -س

 الأطفال في مرحلة الطفولة 
 ؟المبكرة 

 

 المحاضرة . -  

 .المناقشة الجماعية - 

حية عرض نماذج  - 

 لملابس الأطفال .

  

عرض صور لملابس - 

الأطفال قي مراحل نمو 

 مختلفة .

  

عرض صور لملابس  - 

الأطفال في مرحلة 

 . المبكرة  الطفولة 

 
عرض تقديمي   -

(Power Point) 

لاختيار ملابس الأطفال 

في مرحلة الطفولة 

 المتوسطة .

مقدمة عن ملابس  -

 الأطفال.

مواصفات ملابس  -

.الأطفال  

 

اسس اختيار  - 

ملابس الأطفال في 

مرحلة الطفولة 

المتوسطة )الخامات 

خطوط –المستخدمة 

-الألوان–التصميم 

خواص  –الشكل

  الاستخدام النهائي(.

 -  بعد إلقاء التحية: يتم التعارف بين الباحثة

التعريف بالبرنامج وأهميتة  والطالبات ويتم

 بالنسبة لهن .

 

 الأهداف المعرفية : 

  تذكر مواصفات ملابس الأطفال. 

  توضح اسس اختيار ملابس الأطفال في

 . المبكرة  مرحلة الطفولة 

  الأقمشة المناسبة لتنفيذ ثلاثة من تذكر

 . ملابس الأطفال

  تعدد بعض اساليب زخرفة ملابس الأطفال

 .المبكرة  في مرحلة الطفولة 

  تعدد الألوان المناسبة لتنفيذ ملابس الأطفال

 .المبكرة في مرحلة الطفولة

  

 الأهداف المهارية :  

 الأقمشة المناسبة لتنفيذ ملابس  تختار

 الأطفال .

  تختار اسلوب الزخرفة المناسب للمرحلة

 العمرية للطفل .

 .تختار الألوان المناسبة لملابس الأطفال 

 

 :    الأهداف الوجدانية 

  طفال الأتقدر أهمية تنفيذ ملابس. 

  تقدر أهمية اختيار الخامات المناسبة

 النمو .لمراحل 

  خطوط التصميم تهتم بالتعرف علي

 ملابس الأطفال .ل المناسبة
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 اكملي العبارات التالية :  -س

من القياسات المستخدمة  

لتنفيذ جونلة كلوش 

........،............ 

من الخامات المستخدمة لتنفيذ  

جونلة 

 ....،..كلوش.........،.....

من الأدوات المستخدمة  

 في تنفيذ الجونلة

الكلوش........،..............

.............،.. 

لمستخدمة ااذكري المقاسات  - 

  لتنفيذ جونلة كلوش؟

اذكري خطوات تنفيذ جونلة -

 كلوش للفتيات ؟

 المناقشة والألقاء. -

 

عرض بعض نماذج -

 كلوش .اللجونلة حية ل

 

البيان العملي لكيفية -

استخراج المقاسات 

 من جدول المقاسات .

عرض تقديمي  -

(Power Point) 

لبعض أشكال 

 الجونلات الكلوش.

 . الجونلة الكلوش -

الخامات  والأدوات  -

 المستخدمة .

 القياسات المستخدمة-

وطرق الحصول 

 .عليها

 خطوات التنفيذ . -

 
 

 

 
 

 

 الأهداف المعرفية : -

  لتنفيذ جونلة  المستخدمةتذكر القياسات

 . للفتياتكلوش 

  جونلة التعدد الخامات المستخدمة لتنفيذ

 كلوش.ال

 . تعدد الأدوات المستخدمة لتنفيذ الجونلة 

  .تذكر خطوات تنفيذ جونلة كلوش 

 

 -  : الأهداف المهارية 

  تستخرج المقاسات المستخدمة من جدول

 المقاسات بطريقة صحيحة .

  تتعرف علي كيفية تحديد وجة القماش

 بطريقة صحيحة.

  الخامات المناسبة لتنفيذ جونلة كلوش.تختار 

 الأهداف الوجدانية :  

  تقدر أهمية استخدام المقاسات الصحيحة

 لتنفيذ ملابس الأطفال .

 جونلةالتنفيذ  خطوات معرفةتهتم ب . 

 .تحرص علي اختيار الخامات المناسبة      

ضعي علامة صح أو  -0س

خطا أمام العبارات التالية مع 

 تصحيح الخطا .

يتم استخدام قماش ذو عرض  -

واحد لتنفيذ جونلة كلوش 

 )  (         للفتيات .

ثم  عرضياًيتم طي القماش  -

 ) (لتنفيذ جونلة كلوش طولياً

دوران  نصفيتم استخدام  -

لتنفيذ جونلة كلوش الوسط 

واخذ علامات علي القماش 

                             المثني.

)    ( 

طي  وضحي كيف يمكن –8س

 ؟جونلة كلوش  القماش لتنفيذ

لطي البيان العملي -

القماش واخذ العلامات 

 علي القماش.

 

 المناقشة . -

 

 

طي القماش بطريقة  -

 صحيحة .

 

اخذ العلامات علي   -

 القماش.

 

 
 

 الأهداف المعرفية : -

 كلوش توضح كيفية طي القماش لتنفيذ جونلة. 

  جونلة التذكر القياسات المستخدمة لتنفيذ

 كلوش.ال

 

 الأهداف المهارية :  -

 .تحدد وجة القماش بطريقة صحيحة 

  تطوي القماش بطريقة صحيحة. 

  علي القماش بطريقة شريط القياس تثبت

 صحيحة .

 

 الوجدانية:الأهداف 

  تحرص علي اختيار الخامات المناسبة لتنفيذ

 الجونلة .

  تهتم باتباع الخطوات المحددة للوصول

 لمنتج جيد.

 .تراعي الدقة عند أخذ العلامات 

البيان العملي أمام -

الطالبات لكيفية قص 

الجونلة وتركيب اللستيك 

 علي خط الخصر. 

قص الجونلة  

شريط وتركيب 

 .الخصر المطاطي

 

 الأهداف المهارية :-

  علي بعد مسافات  لخياطةا علاماتتاخذ

 . خصر وأسفل الذيلالأعلي متساوية 

  بطريقة صحيحة . الجونلةتقص 

 .تقص شريط الخصر بطريقة صحيحة 

 الخصر بطريقة صحيحة. تثبت شريط 

 الخصر بطريقة  خط داخلستيك للتركب ا

 صحيحة .
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 الأهداف الوجدانية :  -

 تراعي الدقة أثناء قص القماش  . 

  شريط الخصر تنفيذ خطوات تهتم بتعلم

 .المطاطي

  الجيدة تقدر أهمية مراعاة اختيار الأدوات

 والمناسبة لتنفيذ ملابس الأطفال .

البيان العملي أمام -

الطالبات لثني وانهاء 

 ذيل الجونلة .

 انهاء ذيل الجونلة . 

 

 الأهداف المهارية : -

 ثني الذيل في الجونلة بطريقة صحيحة .ت 

 تسرج الثنية بطريقة صحيحة . 

  تقوم بلفق الذيل بطريقة صحيحة. 

  بطريقة صحيحة . الجونلةتتقن انهاء 

 الأهداف الوجدانية :-

  انهاء الجونلةتراعي الدقة اثناء  . 

  الجونلةنهاء أخري لا بمعرفة اساليبتهتم. 

 . تحرص علي نظافة وجودة القطع المنفذة  
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 قسم الاقتصاد المنزلي           

 

 / شعبة طفولة  الباتط
           ................................................................................ 

 ،،،،،    تحية طيبة وبعد                                 

 

المقترح لتنمية  لقياس مدي تحصيلك للمعارف المتضمنة بالبرنامج أعدت الباحثة اختباراً  

جابة لإتعليمات الاختبار بعناية  قبل البدء في ا  قرأة يوعليك مهاراتك في تنفيذ ملابس الأطفال

 .علي أسئلة الاختبار 

 

 : الاختبار   تعليمات

 

 المطلوبة.أسمك والبيانات  يدون -

 اختيار من متعدد(. -)أكمل العبارات التالية من الاسئلة نوعينيتكون الاختبار من  -

 عن أسئلة الاختبار في نفس ورقة الأسئلة . يبياج -

 عن كل سؤال في المكان المحدد له . يبياج -

 جابات المقترحة من بين الأقواس .لإإجابة واحدة من ا يرااخت -

 جابة السابقة .لإمن محو ا يأكثر من إجابة واحدة لكل سؤال وعند رغبتك في تغيير إجابتك تأكد يلا تكتب -

 اجابتك علي هذه الاسئلة لن تستغل إلا لهدف البحث العلمي . -

 
 شكرا لحسن تعاونكم وتجاوبكم معنا                  

    

 الباحثة                           
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 .......................... /.......................             التاريخ  /الأسم 

 

 علي الأسئلة التالية : يبياج

 التالية:العبارات  يأكمل  الأول:السؤال 

 المبكرةفي مرحلة الطفولة من الأقمشة المناسبة لتنفيذ ملابس الأطفال  -0

.................................،.........................،............................................. 

 المبكرةفي مرحلة الطفولة من الألوان المناسبة لملابس الأطفال -8

..........................،..............................،................................................ 

الطفولة  زخرفة ملابس الأطفال في مرحلةمن اساليب -4

 .................................،................................،...................................لمبكرةا

من القياسات المستخدمة لتنفيذ جونلة كلوش -3

 ..........................................................،.........تيات....فلل

 لتنفيذ جونلة ستخدمةممن الخامات ال-5

 .............،...........................................كلوش........

من الأدوات المستخدمة في تنفيذ الجونلة -2

 الكلوش...........................،................................

 يجب اتباع الخطوات التالية : لتنفيذ جونلة كلوش -1

 .................................................. -أ

 ................................................-ب

 ..................................................... -جـ

 .................................................... - د

الواجب توافرها في ملابس الأطفال  من الخواص-1

...............................،.............................،.............................................. 

 جابات التالية :لإجابة الصحيحة من بين الإا يراالسؤال الثاني : اخت

-سم  21 :11–سم11:11) لي قماش عرضإللفتيات نحتاج كلوش  لتنفيذ جونلة-0

 (سم081:031

ذات طويلة و –لحد ماً فضفاضة)انهاملابس تتميز بمن متطلبات ملابس الأطفال استخدام -8

 ( تلتصق بالجسم – فتحات خلفية

 السميكة ( .–المتوسطة  –لتنفيذ جونلة كلوش يفضل استخدام الأقمشة )الخفيفة -4

-لتوبيرمقاومة ا)أقمشة تتميز بلتوفير الراحة في ملابس الأطفال يفضل استخدام  -3

 سميكة الوزن(. -المسامية

 .الذاهية(  -البيضاء –الألوان )الداكنةاستخدام  ملابس الأطفالتنفيذ يفضل في  -5

لتحديد سدس( دوان الوسط  –نصف -ساوي )ربعت مسافةكلوش يتم استخدام  لتنفيذ جونلة -2

 . خط الخصر

–الأزرار الصغيرة-الكبش)الأطفال استخدامالجونلة في ملابس  يفضل لانهاء خصر -1

 (.اللستيك

-مقاومة الاستهلاك)أقمشة تتميز باستخدام يتم للفتيات  جونلةلتوفير الأمان عند تنفيذ  -2

 (. مقاومة الأشتعال -مقاومة التجعد

 

( 4ملحق )  
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 الاختبار المهاري

 

 .......................................... /الأسم  

 .......................................... /التاريخ 

 

 

 (، قطنيالحياكة الخيط  -اللستيك -قطنيالقماش ال: )التاليةباستخدام الخامات  

برة إ –مقص -شريط القياس  –قلم رصاصوالأدوات المناسبة و الموضحة أمامك ) 

 .(دبابيس-حياكة

 

 بتنفيذ جونلة كلوش للفتيات بالاستعانة بالمقاسات التالية : قومي

 

 سم 58 =دوران الوسط 

 سم  52دوران الجنب =  

 سم  45طول الجونلة = 

 . ظهر الجونلة المنفذة سمك علي أكتابة قومي ب 
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 ) 5 ( ملحق

 لمهارات تنفيذ جونلة كلوش  المهاري الأداء ملاحظة بطاقة 

 :مهارة طي القماش  أولًا: 

 طي القماش علي نفسة طولياً في المنتصف . تقوم -1

تطوي القماش عرضيا بحيث يتكون القماش من أريع طبقات فوق بعضهاً بحيث تلتقي الزاوية   -2

 العليا بالزاوية السفلي لعرض القماش.

 المجموع الكلي لدرجات المهارة الأولي .    

 ثانياً : مهارة اخذ العلامات علي القماش :

 لقماش .اثبت طرف شريط القياس في وسط خط القماش المثني أي في رأس خط ثنية ت -1

دوران الوسط المطلوب علي الخط الأفقي والرأسي  4/ 1حرك شريط القياس بمسافة تساوي ت -2

 المثني ونضع علامة بالمارك أو القلم الرصاص  .للقماش 

كرر اخذ علامات بالعرض علي القماش بنفس المسافة السابقة من جانب القماش الي الجانب ت -3

 الأخر لتشكل ربع دائرة .

 ضع علامة .تقيس علي جنب القماش المثني لاسفل طول الجونلة المطلوب وت -4

زاوية القماش المثني لاسفل بمسافات متساوية  علي شكل ضع علامات متكررة من رأس ت -5

 .خط الذيل( 1/4دوران الوسط +طول الجونلة( لتشكل معاً) 1/4شعاع وتساوي)

 المجموع الكلي لدرجات المهارة الثانية 

 مهارة قص الجونلة : ثالثاً : 

 سم . 5,1حدد مسافات للخياطة أعلي خط وسط الجونلة وتساويت -1

 سم . 3تحدد مسافات للخياطة أسفل خط الذيل بمسافة -2

 . قص الجونلة علي العلامات الجديدة اللازمة للخياطة أعلي خط الوسط وأسفل الذيلت-3

 المجموع الكلي لدرجات المهارة الثالثة .

 .المطاطي  ارة تركيب شريط الخصرمهرابعاً : 

سم للوصل( ثم 2بالطول المطلوب )دوان الوسط أو أقل منة قليلًا+تقيس اللستيك)المطاط(  -1

 تقصة.

مللي للراحة( وبطول يساوي 3تقص شريط بالورب للخصر بعرض يساوي) ضعف اللستيك + -2

 سم هوامش خياطة . 1،5طول الحافة التي ستجمعها ونترك حولها 

 الخلفية وتفتح خطوط الخياطة.تمكن نهايات شريط الخصر)المحفظة( معاً باستخدام الغرزة  -3

ثبت إحدي حافتية إلي تتضع شريط الخصر بحيث يكون وجهي الشريط والجونلة متقابين و -4

 الجونلة بالدبابيس .

 نزع الدبابيس .تتسرج حافة الشريط والجونلة معاً و -5

 السراجة السابقة.تثبت شريط الخصر باستخدام الغرزة الخلفية بمسافات صغيرة متساوية فوق  -6

 مللي .   5مللي وهوامش الشريط 3تكوي هوامش خط الخياطة علي الخصر وتهذبها مسافة  -7



www.manaraa.com

       

(AmeSea Database – ae –January- April. 2018- 0295) 
 
616 

 

 تقلب الشريط للداخل )ظهر الجونلة ( بحيث يغلف خط الخصر . -8

 تطوي هوامش خط الخياطة إلي الأسفل علي الحافة الأخري للشريط وتطوي فوق الخياطة السابقة .-9

 سم عند خط خياطة الشريط . 3تسرج الحافة الداخلية للشريط مع ترك فراغ مقدارة  -11

 فوق السراجة السابقة. المنزلقة  غرزةباستخدام الالشريط  تمكن -11

تركب اللستيك )المطاط ( وتدخلة في شبك ليقودة خلال شريط الخصر وتمد المطاط حتي يظهر  -12

 طرفاة .من الجانب الأخر و يتراكب 

 وصلهما معاً بغرزة النباتة.تو  سم2تفك الدبوس عن اللستيك وتجعلهما يتراكبان مسافة  -13

 ثبت الفتحة بالغرزة المنزلقة .تتسحب الشريط فوق اللستيك و -14

 المجموع الكلي لدرجات المهارة الرابعة .

 : لجونلةاذيل مهارة انهاء   خامساً :

 . للداخلخط الذيل  علامات عليالحافة السفلية للجونلة نثني   -1

رأسي بحيث تكون رؤسها ناحية طرف الثنية، و توزع التشريب في وضع دبابيس الثنية بال تثبت -2

 بين مواضع الدبابيس .

 نزع الدبابيس .توملم  فوق الحافة المطوية  5الحافة السفلية علي بعد سرج ت -3

 نزع السراجة.تباستخدام غرزة اللفقة المسحورة و  لفقباوتثبتة حافة الثنية السفلية  تثني -4

 لمجموع الكلي لدرجات المهارة الخامسة .ا

  الدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة  
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 )6 ( ملحق

 لجونلة المنفذة امقياس تقدير 

 

 ........................... /.............................               التاريخ  /الأسم         

 مستوي الأداء محاور المقياس

 صحيح

8 

 إلي حد ماً

0 

 غيرصحيح

1 

 .منتظم ويأخذ شكل دائرة كاملة الشكل العام للجونلة  -0

 الخطوط الأفقية للجونلة موازية للارض . -8

 . تطابق خطي الجنب -4

 .عرض شريط الخصر المطاطي علي طول خط الخصرانتظام  -3

 الجونلة. ي وجةعلعدم ظهور أثار للغرز اسب ومنلشريط الخصر الشكل العام  -5

 . بشريط الخصر المطاطي تجعدعدم وجود شد أو  -2

علي وجة لقماش با تجعداتالشكل العام للذيل منتظم وعدم وجود كسرات أو  -1

 .جونلةال

 .شريط الخصرعدم وجود انتفاخات من القماش داخل  -2

 . لجونلةالثنية السفلية ل عدم وجود انتفاخات من القماش داخل -1

 الذيل علي وجة الجونلة .ثنية غرزة اللفق المستخدمة في انهاء  عدم ظهور -01

  

    المجموع الكلي لدرجات مقياس التقدير 
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 ( 7ملحق )

  البرنامج المقترحنحو البات طال لمعرفة آراءاستبانة 

 / ........................... التاريخ                       .................../ ................ الأسم
 التقدير العبارات م

إلي  موافق

حد 

 ماً

 غيرموافق

لتعلم مواد دراسية اخري  أفضل استخدام البرنامج المقترح 1

 . مرتبطة بالمهارات اليدوية

   

    . يزيد من تحصيلي البرنامج المقترحاستخدام  2

أنماط جديدة للتعلم لدي الطلاب علي  البرنامج المقترحيتيح  3 -1

 أختلاف مستوياتهم .

   

من أهمية الخبرة المباشرة أثناء  البرنامج المقترح زيدي 4 -2

 . التعلم

   

و  المعلممن العلاقة التفاعلية بين  البرنامج المقترحيضعف  5 -3

 الطلاب .

   

لتعلم الطلاب غير المتخصصين  استخدام البرنامج المقترح 6 -4

 غير مجدي .

   

يقلل من فرص التنافس بين  البرنامج المقترحأرى أن  7 -5

 الطلاب .

   

    . في التعلم يجابيةلإيعزّز قدرتي ا البرنامج المقترحاستخدام  8 -6

    . طلابالتعلم الذاتي لدي الأهمية من  البرنامج المقترحيقلل  9 -7

    لدي الطلاب. المهارات علي تنمية  البرنامج المقترحيساعد  11 -8

في التغلب علي مشكلة الفروق  البرنامج المقترحيساعد  11 -9

 . طلابالفردية بين ال

   

البرنامج يصعب تنمية الجوانب المهارية للمتعلم باستخدام   12

 .المقترح

   

وسيلة فعالة لتدريس مقررات  البرنامج المقترحأرى أن  13

 . ملابس الطفل

   

يمكن من خلال البرنامج المقترح الارتقاء بالجانب الجمالي  14

 للملابس المنفذة .

   

الطفل ملابس  تنفيذفي تدريس  البرنامج المقترحاستخدام  15

 .عملية مشوقة

   

تنفيذ في  فعالةكوسيلة  البرنامج المقترحاستخدم  فضلأ 16

 قطع ملبسية أخري.

   

تنفيذ في زيادة دافعية الطلاب ل البرنامج المقترحيسهم  17

 .ملابس الطفل 
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لطلاب في القدرات الابتكارية لمن  البرنامج المقترحيزيد  18

 . تنفيذ ملابس الطفل

   

يقلل من التكلفة الاقتصادية  استخدام البرنامج المقترح 19

 ملابس الأطفال .لتنفيذ 

   

    . تنفيذ ملابس الطفل  يعيق تعلم استخدام البرنامج المقترح 21

 اسئلة مفتوحة :  

 ............................................ما رآيك في البرنامج المقترح ......... 

 البرنامجهذا دام ما الصعوبات التي تعوق استخ 

..........................................،..................................،...................... 

 .........................................ما أوجة الأستفادة التي يمكن استخدام البرنامج  فيها..... 

 ....................ليهم.....................................عما الأفراد الذي يمكن تطبيق هذا البرنامج  

 .................قتراحاتك لتحسين الاستفادة من هذا البرنامج .............................مما  
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 (2ملحق )

 البرنامج المقترح استخدام لتعلم بل صور
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  البحث:ملخص 

برنامج مقترح لتنمية بعض مهارات تنفيذ ملابس الأطفال لغير المتخصصين        

 

تعد مرحلة الطفولة من أهم مراحل تكوين شخصية الفرد، فهى تمثل البذرة الأولى فى بناء  

شخصيته ويلعب الملبس دوراً هاماً فى حياة الطفل فمن خلاله يكتسب ثقته بنفسه وبقدراته 

، ويعد تنفيذ ملابس الأطفال من المجالات التى تحتاج إلى مهارات وتتشكل ملامح شخصيته

فنية، و تعد "ملابس الطفل"من مواد التخصص الهامة والضرورية للطلاب المتخصصين 

)كطلاب الاقتصاد المنزلي في كليات الاقتصاد المنزلي و التربية النوعية و الكليات 

س ونسيج(، كما تدرس كمقرر اجباري لغير المناظرة، و التعليم الثانوي الفني تخصص ملاب

 شعبة طفولة(.  -)كليات التربية بجمهورية مصر العربية المتخصصين كطلاب

 

وحيث أن تنفيذ ملابس الأطفال يتطلب العديد من المهارات بداية من اختيار التصميم 

مهارة المناسب للطفل، اختيار الخامات المناسبة، رسم النموذج، التعشيق، قص الموديل، 

حياكة الملابس و انهاء القطع المنفذة، و لتتعدد المهارات السابقة والتي يندرج تحت كل 

مهارة منها عدد من المهارات الفرعية التي يصعب علي غير المتخصصين الألمام بها 

وتطبيقها لتنفيذ قطعة ملبسية للأطفال في فترة زمنية قصيرة كفصل دراسي مما يشكل 

 ديهم .صعوبة في تعلمها ل

لذا كان هذا البحث لتنمية بعض مهارات تنفيذ ملابس الأطفال لغير المتخصصين باعداد 

برنامج مقترح لتنمية مهاراتهم في تنفيذ جونلة كلوش للفتيات بدون باترون و باقل حياكة و 

 باستخدام بعض غرز الحياكة اليدوية .

 

حصيل واكتساب الطالبات لبعض وأظهرت نتائج هذا البحث فاعلية البرنامج المقترح في ت

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجاتمهارات تنفيذ ملابس الأطفال، 

في الاختبار التحصيلي )القبلى و البعدى ( لصالح التطبيق البعدى،  توجد فروق  الطالبات

البعدى( في الاختبار المهاري )القبلى و  الطالباتذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 

 آراء الطالبات ايجابية نحو البرنامج المقترح . لصالح التطبيق البعدى، و
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Abstract 

 

A proposed program for the development of some skills for the 

implementation of children's clothing for non-specialists 

Childhood is one of the most important stages in the formation of the 

personality of the individual. It represents the first seed in the 

construction of his personality, and clothing plays a significant role in 

the life of the child, through which he acquires self-confidence, 

abilities and personality traits. The implementation of children's 

clothing is one of the areas where technical skills are needed. 

"Children’s clothing" is an important and essential subject for 

specialized students (such as students of home economics in the 

colleges of home economics, quality education and corresponding 

colleges, and technical secondary education, discipline of clothing and 

textile), also it is taught as a compulsory course for non-specialists 

students (colleges of education in the Arab Republic of Egypt - 

Division of childhood). 

The implementation of children's clothing requires many skills, 

starting from choosing the appropriate design for the child, selecting 

the appropriate materials, drawing the model, interlock, cutting the 

model, the skill of sewing the clothes and finishing the executed 

pieces. Due to the number of previous skills, a number of sub-skills 

falls under each skill which are difficult for non-specialists to learn 

and apply to the implementation of a piece of clothing for children in 

a short period of time as a semester, making it difficult for them to 

learn. 

So, this research was to develop some skills of implementing 

children's clothing for non-specialists through the preparation of a 

proposed program for the development of their skills in the 

implementation of flared skirt for girls without pattern and less 

knitting and using some hand knitting stitches. 

The results of this research showed the effectiveness of the proposed 

program in the collection and acquisition of female students for some 

skills in the implementation of children's clothing. There are 

statistically significant differences between the average scores of the 

female students in the achievement test (the pre and the post) in favor 

of the post application. Also, there are statistically significant 

differences between the average scores of the female students in the 

skills test (the pre and the post) in favor of the post application, and 

the views of the students are positive towards the proposed program. 


